
 
 

Formação de Formadores em Língua Gestual 
 
 

Objectivos Gerais 
 
Este curso tem como objectivo geral formar profissionais da área da 
reabilitação profissional nos aspectos essenciais da comunicação em Lingua 
Gestual Portuguesa (LGP), possibilitando a formação continua de 
profissionais que trabalham na área da formação e reabilitação profissional.  

 
Objectivos Específicos 
 
No final deste curso os formandos deverão saber utilizar o essencial da língua oficial da comunidade 
surda em Portugal para promover uma comunicação mais abrangente que integre as pessoas ouvintes, 
permitindo assim uma relação mais próxima e harmoniosa com a população surda e, 
consequentemente, uma compreensão mais nítida das dificuldades dos surdos no âmbito da linguagem 
e da fala na vida activa. Deverá ainda contribuir para integrar a comunidade ouvinte no universo da 
surdez para facilitar e proporcionar a integração social e eliminar quaisquer formas de barreiras que se 
cruzam na vida das pessoas surdas. 

 
Destinatários 
Profissionais da área da reabilitação profissional, nomeadamente formadores e outros profissionais 
responsáveis comunicação com os seus utilizadores. 

 
Pré-requisitos 
Pretender obter conhecimentos na área do curso e enquadrar-se nos destinatários definidos. 

 
Duração 
75 Horas 

 
Conteúdos Programáticos 
 
Módulo 1 - Apresentação do curso e seus objectivos, a comunidade surda, a língua gestual, a língua 
gestual portuguesa, a realidade em Portugal, regras básicas da LGP, o abecedário, numeração cardinal 
e ordinal, saudações, primeiros contactos / identificação, elementos de identificação, documentos 
pessoais, pronomes pessoais, pronomes possessivos, questões temporais – 20 h 
 
Módulo 2 - Os dias da semana, meses do ano, datas importantes, estações do ano, clima, família, 
equipamentos e serviços, cores, principais refeições, alimentação – 20 h 
 
Módulo 3 - Profissões, animais, vestuário, objectos, palavras-chave, léxico diverso relacionado com a 
temática, meios de transporte, desportos – 20 h 
 
Módulo 4 - Aplicação da língua gestual aos vários contextos profissionais e sociais. Exercícios e 
simulações - 15 h 

 
Metodologia 
 

O curso será desenvolvido totalmente em formação presencial, através de sessões de formação em 
sala, visando a aquisição dos conhecimentos e a prática comunicacional em LGP inerentes às 
situações referenciadas nos 4 módulos do curso. 
 
Serão utilizadas metodologias expositivas, demonstrativas e activas, que apelam à prática e à 
vivência de situações que exijam o desempenho de competências em termos de LGP. 
 
Todas as técnicas aplicadas visam a tomada de consciência por parte dos formandos da sua 
actuação em situação real, identificando os seus pontos fortes e estabelecendo objectivos de 
progresso ao nível do uso da língua gestual. 
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